
 

Φύλλο Εργασίας: Τριγωνομετρία και εφαρμογές 

 
Πώς μπορούμε να μετρήσουμε ένα ψηλό αντικείμενο (λ.χ. δέντρο, κτίριο) με 

τη βοήθεια των μαθηματικών και της τριγωνομετρίας;  

Το κλινόμετρο είναι ένα όργανο μέτρησης που χρησιμοποιείται στην 

τοπογραφία, στη ναυσιπλοΐα, στη δασολογία και σε όλες τις επιστήμες εκείνες 

που απαιτείται μέτρηση γωνιών. 

   

Kατασκευή και χρήση κλινόμετρου 

Απαραίτητα υλικά: 

• μοιρογνωμόνιο 

• καλαμάκι 

• κολλητική ταινία 

• κλωστή και  

• ένα βαρίδιο  

   ( συνδετήρας, γομολάστιχα) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. Οτιδήποτε θα μετρήσουμε θα είναι κάθετο στο 

έδαφος. Θα κρατήσουμε το κλινόμετρο, έτσι ώστε να 

βλέπουμε με το καλαμάκι το ψηλότερο σημείο του 

αντικειμένου που μετράμε. Η κλωστή θα πέφτει 

κατακόρυφα κάτω, κάθετα στο έδαφος όπως διπλανό 

σχήμα 

 

2. Τι σχέση έχει η ευθεία της κλωστής και η ευθεία του αντικειμένου που 

μετρούμε; 

……………………………………………………….. 



3. Ας παρατηρήσουμε τις γωνίες που 

έχουμε σημειώσει στο διπλανό 

σχήμα. Ποιά είναι η μεταξύ τους 

σχέση;  …………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ας το εφαρμόσουμε!!! 

Δραστηριότητα 1 

Μπορούμε να μετρήσουμε το ύψος ενός δέντρου χρησιμοποιώντας 

Τριγωνομετρία;  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Μετρήστε την απόσταση του ματιού του παρατηρητή από το έδαφος 

………………………………………………………. 

 -Μετρήστε την απόσταση του παρατηρητή από το δέντρο 

………………………………………………………… 

- Σημειώστε τη θέση του παρατηρητή στο έδαφος 

Κρατήστε το κλινόμετρο έτσι ώστε η κλωστή να είναι κάθετη στο έδαφος. 

• Τοποθετήστε το κλινόμετρο έτσι ώστε το καλαμάκι να «δείχνει» την κορυφή 

του δέντρου  

• Σημειώστε την ένδειξη της γωνίας που σχηματίζεται ………………………………….. 

Μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε την τριγωνομετρία για να υπολογίσουμε 

το ύψος του δέντρου; 

Ποιάς πλευράς είναι γνωστό το μήκος; …………………………………………………….. 

Ποιάς πλευράς είναι ζητούμενο το μήκος;  ………………………………………………. 

Ποιος τριγωνομετρικός αριθμός συνδέει τις δύο πλευρές; ……………………….. 

 

Το ύψος του δέντρου είναι………………………………………………… 



 

Δραστηριότητα 2 

Ας μετρήσουμε τώρα το ύψος ενός κτιρίου ακολουθώντας τα παραπάνω 

βήματα 

 

 
 

 

Συμπληρώστε τον παρακάτω πίνακα  

 

 

 

Το ύψος του κτιρίου είναι; ………………………………………………………………….. 

 

 

Δραστηριότητα 3 

Ας μετρήσουμε το ύψος ενός βουνού που ορθώνεται απέναντί μας!  

 
Σημειώστε την ένδειξη της γωνίας που σχηματίζεται…………………………… 

 

Ας πάμε 300 m πίσω από την αρχική μας θέση Α 

Με τη βοήθεια του κλινόμετρου καταγράφουμε την ένδειξη της καινούργιας 

γωνίας που σχηματίζεται……………………………………………………………. 

Απόσταση d Ύψος h2 Γωνία α 

   



 
 

Μπορείτε με τα παραπάνω δεδομένα να υπολογίσετε το ύψος του θεόρατου 

βουνού;  

 

 

 

Δίνεται ο παρακάτω πίνακας για τους υπολογισμούς σας 

 

 


