Νικηφόρες στρατηγικές σε παιχνίδια σκέψης  
Παιχνίδια σκέψης όπως το σκάκι, η ντάμα, η τρίλιζα και άλλα παρόμοια υπάρχουν πολλά. Τα περισσότερα είναι αρκετά σύνθετα, με κορυφαίο το σκάκι, που για να κερδίζει κανείς τους αντιπάλους του, απαιτείται βαθειά μελέτη και δεξιοτεχνία. Στο κεφάλαιο αυτό θα ασχοληθούμε με μία λίγο πιο απλή κατηγορία παιχνιδιών σκέψης. Συγκεκριμένα, θα αναφερθούμε σε μία οικογένεια μαθηματικών παιχνιδιών για δύο άτομα, στα οποία ο ένας από τους δύο παίκτες έχει πάντα μια «νικηφόρα στρατηγική». Αυτό σημαίνει ότι υπάρχει ένα «μυστικό» το οποίο αν το εφαρμόσει ο ένας παίκτης (εσείς δηλαδή) θα εξασφαλίσει νίκη, όσο επιδέξια και αν αμυνθεί αντίπαλος. Εννοείται ότι αυτό δεν είναι εφικτό για όλα τα παιχνίδια σκέψης. Το σκάκι και η ντάμα, λόγου χάρη, είναι αρκετά περίπλοκα παιχνίδια ώστε δεν έχει βρεθεί, και μπορεί ποτέ να μην βρεθεί, μια διαδικασία η οποία να εξασφαλίζει νίκη έναντι οποιοιδήποτε παιξίματος του αντιπάλου. 
Στα παραδείγματα που θα συζητήσουμε εδώ υπάρχει εξαιρετικό ενδιαφέρον να ανακαλύψει μόνος του ο αναγνώστης την νικηφόρα στρατηγική. 
Για να γίνει πιο σαφές το τι εννοούμε με «νικηφόρα στρατηγική» ας δούμε ένα παράδειγμα.

1ο παιχνίδι. Δύο παίκτες έχουν στη διάθεσή τους όσα πούλια τους είναι απαραίτητα. Λόγου χάρη, θα μπορούσε τα πούλια να είναι κέρματα των 10 λεπτών ή οτιδήποτε άλλα όμοια μεταξύ τους αντικείμενα (όπως φασόλια). Τοποθετούν εναλλάξ από ένα πούλι πάνω σε ένα φύλλο χαρτιού, όπως π.χ. ένα φύλλο τετραδίου. Το κάθε πούλι που βάζουν δεν επιτρέπεται να ακουμπάει σε κανένα από τα ήδη τοποθετημένα. Το παιχνίδι λήγει όταν ο ένας από τους δύο παίκτες δεν έχει χώρο να βάλει πούλι στο χαρτί. Σε αυτή την περίπτωση, ο παίκτης που αδυνατεί να κάνει κίνηση, χάνει την παρτίδα.

Εάν εσείς παίζατε πρώτος, τι στρατηγική θα ακολουθούσατε ώστε να εξασφαλίσετε νίκη; Δηλαδή, τι πλάνο θα εφαρμόζατε ώστε ο άλλος παίκτης, αργά ή γρήγορα, να μην έχει χώρο να παίξει; 

Καλό θα είναι να σκεφτεί μόνος του ο αναγνώστης στην διαδικασία που θα ακολουθήσει, πριν διαβάσει την λύση!

Νικηφόρα στρατηγική.  Ο πρώτος παίκτης, εσείς, τοποθετείτε ένα πούλι ακριβώς στο κέντρο συμμετρίας του χαρτιού (στο σχήμα, τα πούλια του πρώτου παίκτη είναι χρωματισμένα κόκκινα). Κατόπιν, κάθε φορά που ο αντίπαλος βάζει ένα πούλι στο χαρτί (κίτρινα στο σχήμα), εσείς απαντάτε θέτοντας ένα πούλι στη συμμετρική θέση ως προς το παραπάνω κέντρο συμμετρίας. Είναι σαφές τώρα ότι όσο υπάρχει χώρος για να βάλει ο αντίπαλος ένα πούλι, άλλο τόσο θα υπάρχει και για σας (κατ’ ανάγκη ελεύθερος) χώρος συμμετρικά της κενής θέσης. Με άλλα λόγια, ο παίκτης που δεν θα έχει χώρο να τοποθετήσει πούλι, είναι ο αντίπαλος, οπότε εσείς θα κερδίσετε. Ας σημειωθεί ότι η στρατηγική που περιγράφτηκε λειτουργεί για οποιοδήποτε σχήμα που έχει κέντο συμμετρίας, όχι μόνο φύλλο χαρτιού σε σχήμα ορθογωνίου παραλληλογράμμου. Για παράδειγμα θα μπορούσε  να έχει σχήμα κύκλου, κανονικού εξαγώνου και λοιπά.
Τώρα που είδαμε το παραπάνω παιχνίδι ας δούμε ένα δεύτερο. Μια διαφορά από το προηγούμενο είναι ότι, στο νέο παιχνίδι, ο άλλος παίκτης είναι αυτός ο οποίος έχει την πρώτη κίνηση. Προσκαλείσθε να βρείτε νικηφόρα στρατηγική. Το προηγούμενο παράδειγμα μπορεί να σας οδηγήσει στην κεντρική ιδέα, αλλά τώρα η στρατηγική είναι λίγο πιο δύσκολη. 
2ο παιχνίδι. Τοποθετούμε έναν αριθμό κερμάτων στο τραπέζι, σε στρογγυλή διάταξη. Στο διπλανό σχήμα θέσαμε έντεκα, αλλά θα μπορούσαμε εξ ίσου καλά να τοποθετήσουμε 10, 20 ή οσοδήποτε άλλα. Οι παίκτες εναλλάξ αφαιρούν από το σχήμα ένα ή δύο κέρματα. Το αν θα αφαιρέσουν ένα ή δύο, κάθε φορά που έρχεται η σειρά τους να παίξουν, είναι απολύτως δική τους επιλογή. Ο μόνος περιορισμός είναι ότι όποτε αφαιρέσουν δύο κέρματα, τότε αυτά πρέπει να είναι σε γειτονικές θέσεις, χωρίς να παρεμβάλλονται άλλα κέρματα ή κενά μεταξύ των δύο. Ο παίκτης που θα πάρει το τελευταίο ή τα δύο τελευταία δύο κέρματα, κερδίζει.

Αν εσείς παίζετε δεύτερος, τι στρατηγική θα ακολουθούσετε ώστε αργά ή γρήγορα να  μην μείνει κέρμα για τον αντίπαλο; 
Νικηφόρα στρατηγική. Η διαδικασία που ακολουθούμε βασίζεται σε δύο ιδέες.  Πρώτον, μετά την αρχική κίνηση του αντιπάλου, ο οποίος βέβαια θα αφαιρέσει 1 ή 2 κέρματα, παρατηρούμε ότι τα υπόλοιπα κέρματα είναι σε μια συνεχόμενη γραμμή με ένα κενό μεταξύ των δύο άκρων. Εμείς θα αφαιρέσουμε 1 ή 2 κέρματα από το μέσου της συνεχόμενης γραμμής με τέτοιο τρόπο ώστε αυτά που θα μείνουν να είναι χωρισμένα σε δύο ίσες ομάδες. Κατά κάποιο τρόπο, λοιπόν, υπάρχει  μια διαχωριστική ευθεία η οποία καθιστά τις δύο ίσες ομάδες συμμετρικές ως προς άξονα την εν λόγω ευθεία. Ερχόμαστε τώρα στο δεύτερο σκέλος της στρατηγικής: Κάθε φορά που ο αντίπαλος αφαιρεί 1 ή 2 (συνεχόμενα) κέρματα από την μία ομάδα, εμείς αφαιρούμε τα ακριβώς αντίστοιχα της άλλης ομάδας. Με άλλα λόγια, αφαιρούμε τα κέρματα που είναι συμμετρικά ως προς τον παραπάνω διαχωριστική ευθεία. 
Το ακόλουθο παράδειγμα αποσαφηνίζει την στρατηγική: Αν στο παραπάνω σχήμα ο πρώτος παίκτης (ο αντίπαλος) αφαιρέσει ένα κέρμα, ας πούμε το 8, εμείς απαντάμε αφαιρώντας τα 2 και 3 ώστε να μείνουν δύο ίσες και συμμετρικές ομάδες κερμάτων, οι 9, 10, 11, 1, και 7, 6, 5, 4. Το σχήμα αριστερά δείχνει αυτή την περίπτωση. Ανάλογα, αν ο άλλος παίκτης αφαιρέσει δύο κέρματα, ας πούμε τα 8 και 9, εμείς απαντάμε αφαιρώντας το 3. Θα μείνουν οι συμμετρικές μεταξύ τους ομάδες 10, 11, 1, 2 και 7, 6, 5, 4, αντίστοιχα, όπως δείχνει το δεξί σχήμα. Από κει και πέρα εργαζόμαστε συμμετρικά. Για παράδειγμα, αν στο αριστερό σχήμα ο αντίπαλος αφαιρέσει το 9, απαντάμε με το 7. Αν αφαιρέσει τα (συνεχόμενα) 11 και 1, απαντάμε με τα 5 και 4, και ούτω καθεξής. Πάντα θα έχουμε κάτι να αφαιρέσουμε (το συμμετρικό) μετά από κάθε κίνηση του αντιπάλου, οπότε έχουμε νικηφόρα στρατηγική για τον δεύτερο παίκτη.

3ο παιχνίδι. Σε μία μακρόστενη λουρίδα με 20 τετραγωνάκια, ή γενικότερα οποιοδήποτε άρτιο πλήθος από τετραγωνάκια, τοποθετούνται ισάριθμοι φυσικοί αριθμοί. Ένα τέτοιο παράδειγμα φαίνεται στην εικόνα παρακάτω. 
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Δύο παίκτες εναλλάξ επιλέγουν έναν από τους δύο αριθμούς στην άκρη της λουρίδας, τον σημειώνουν στο χαρτί τους και μετά τον σβήνουν από την λουρίδα. Έτσι, μετά από κάθε τέτοια κίνηση, λιγοστεύει κατά ένα το πλήθος των αριθμών στην λουρίδα. Συνεχίζουν με αυτό τον τρόπο, δηλαδή επιλέγοντας έναν από τους δύο αριθμούς στα εκάστοτε δύο άκρα και διαγράφοντάς τον από την λουρίδα, μέχρι που να τελειώσουν οι αριθμοί. Μετά ο καθένας προσθέτει τους αριθμούς που επέλεξε. Νικητής είναι ο παίκτης που το άθροισμα των αριθμών του είναι μεγαλύτερο.  Αν είσασταν ο πρώτος παίκτης, πώς θα εξεσφαλίζατε να κερδίσετε ή, έστω, να μην χάσετε; 
Νικηφόρα στρατηγική. Προσθέτουμε όλους τους αριθμούς στις άρτιες θέσεις και, αντίστοιχα, στις περιττές. Στο συγκεκριμένο παράδειγμα είναι 

                               4 + 3 + 2 + 7 + 6 + 9 + 8 + 3 + 9 + 7 = 58 και,

                               7 + 9 + 8 + 5 + 2 + 3 + 4 + 7 + 6 + 5 = 56, αντίστοιχα. 
Ο στόχος του πρώτου παίκτη είναι να κάνει τις κινήσεις του με τέτοιο τρόπο (θα δούμε πώς) ώστε να αναγκάσει τον αντίπαλό να πάρει, θέλοντας και μη, τους αριθμούς με το μικρότερο άθροισμα και μόνον αυτούς. Συνεπώς στον πρώτο παίκτη θα μείνουν οι αριθμοί με το μεγαλύτερο άθροισμα, οπότε κερδίζει. Το ερώτημα, λοιπόν, είναι πώς θα αναγκάσει ο πρώτος παίκτης τον αντίπαλό του να «επιλέξει» τους αριθμούς που έχει αποφασίσει να του δώσει; Εκ πρώτης όψεως δε φαίνεται να μπορεί να το κάνει, γιατί ο κάθε παίκτης φαίνεται να έχει ελεύθερη επιλογή από δύο αριθμούς, έναν αριστερά και έναν δεξιά. Με άλλα λόγια, το παιχνίδι φαίνεται ως τίμιο, χωρίς να έχει το πάνω χέρι ο ένας παίκτης. Και όμως δεν είναι έτσι τα πράγματα! Ένας έξυπνος τρόπος να δούμε πώς ο πρώτος παίκτης εξαναγκάζει τον αντίπαλο να επιλέξει τους αριθμούς που χάνουν, είναι ο εξής: Βάφουμε τα τετραγωνάκια εναλλάξ γαλάζια και κίτρινα. 
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Στο συγκεκριμένο παράδειγμα, οι αριθμοί στα γαλάζια τετραγωνάκια έχουν άθροισμα μεγαλύτερο από αυτούς στα κίτρινα. Θα δούμε ότι ο πρώτος παίκτης μπορεί να εξαναγκάσει τον δεύτερο να επιλέξει μόνο τους αριθμούς στα κίτρινα τετραγωνάκια. Πραγματικά, πρώτα επιλέγει τον γαλάζιο αριθμό στο ένα άκρο. Τώρα (εδώ είναι το κλειδί) και δύο αριθμοί στις άκρες είναι κίτρινοι. Δεν έχει ιδιαιίτερη σημασία ποιον από τους δύο θα επιλέξει ο δεύτερος παίκτης. Αυτό που έχει σημασία είναι ότι θα επιλέξει κίτρινο αριθμό και, συγχρόνως, στο επόμενο βήμα οι δύο ακριανοί είναι ένας γαλάζιος και ένας κίτρινος. Ο πρώτος παίκτης θα επιλέξει τον γαλάζιο, είτε βρίσκετα στα αριστερά ή στα δεξιά, οπότε θα αφήσει πάλι δύο κίτρινους για τον αντίπαλο! Αυτή η διαδικασία συνεχίζεται μέχρι τέλους, οπότε ο μεν ένας θα πάρει όλους τους γαλάζιους αριθμούς και θα εξαναγκάσει τον άλλον να «επιλέξει» τους κίτρινους. Κερδίζει ο πρώτος παίκτης ή, έστω, δεν χάνει. Στην σπάνια περίπτωση που τα δύο αθροίσματα είναι ίσα, το παιχνίδι θα βγει ισοπαλία, αλλά υπάρχεο ο επόμενος γύρος...
Στο επόμενο παιχνίδι, υπάρχει νικηφόρα στρατηγική για τον δεύτερο παίκτη.
4ο παιχνίδι. Σχεδιάζουμε στο χαρτί ένα 4
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4 τετράγωνο. Δύο παίκτες τοποθετούν εναλλάξ στα τετράγωνα τους αριθμούς 1 έως 16, από μία φορά τον καθένα, μέχρι να γεμίσουν όλα τα τετράγωνα. Κατόπιν ο πρώτος παίκτης προσθέτει τους αριθμούς σε κάθε στήλη και μετά βρίσκει την διαφορά μεταξύ του μεγαλυτέρου και του μικρότερου από αυτά τα τέσσερα  αθροίσματα. Ο αριθμός που θα προκύψει είναι το σκορ του. Ο δεύτερος παίκτης κάνει το ίδιο, αλλά με τις γραμμές. Ο παίκτης που θα έχει το μεγαλύτερο σκορ είναι ο νικητής. Για παράδειγμα αν η 4
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4 διάταξη γεμίσει όπως το σχήμα, τότε ο πρώτος παίκτης έχει αθροίσματα στηλών τα 31, 27, 37, 41 (κόκκινοι αριθμοί στη βάση του τετραγώνου), οπότε το σκορ του είναι 41 – 27 = 14. Ο δεύτερος παίκτης έχει αθροίσματα γραμμών 20, 38, 26, 62, οπότε το σκορ του είναι 62- 20 = 42. Αφού το 42 είναι μεγαλύτερο από το 14,  κερδίζει ο δεύτερος παίκτης.

Αν παίζατε ως δεύτερος παίκτης, τι στρατηγική θα ακολουθούσατε ώστε να εξασφαλίσετε νίκη ή, έστω, να βεβαιωθείτε ότι δεν θα χάσετε; 
Νικηφόρα στρατηγική. Το μυστικό είναι ο αριθμός 17 και το γεγονός ότι 1 + 16 = 2 + 15 = 3  + 14 = …….= 8 +9 = 17. Κάθε φορά που ο αντίπαλος τοποθετεί έναν αριθμό στα τετραγωνάκια, η απάντηση σας είναι να τοποθετήσετε στην ίδια στήλη εκείνον τον αριθμό που τον συμπληρώνει για να έχουν οι δύο τους άθροισμα 17. Για παράδειγμα, αν τοποθέτησε τον 1, τότε η απάντησή σας είναι ο 17-1=16 στην ίδια στήλη. Προφανώς αυτό είναι πάντα εφικτό γιατί το 16 είναι σίγουρα ελεύθερο, και να γιατί: Αν δεν ήταν ελεύθερο, δηλαδή αν είχε χρησιμοποιηθεί από τον αντίπαλο σε προηγούμενο στάδιο, τότε η απάντησή σας σε εκείνο το στάδιο θα ήταν 17-16-1. Αλλά το 1 είναι ελεύθερο (αφού το χρησιμοποίησε ο αντίπαλος στο τρέχον στάδιο) οπότε και το 16 είναι ελεύθερο. Είναι τώρα προφανές στο τέλος τα αθροίσματα των στηλών είναι 17+17= 34, οπότε ο αντίπαλος έχει σκορ 34-34=0. Το δικό σας σκορ είναι μεγαλύτερο ή ίσο του μηδενός αλλά, με λίγη φροντίδα, μπορείτε να μεριμνήσετε ώστε να είναι γνήσια θετικό. Κερδίσατε ή, έστω, δεν χάσατε!   
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